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SOL MOUFER

Cearense, artista e pesquisadora, mestra em Artes pela Universidade
Federal do Ceara (UFC), formada em Artes Cénicas pelo Instituto Federal
do Ceard (IFCE), graduada em Letras-Literatura pela Universidade do
Estado do Ceara (UECE) e graduanda em Licenciatura em Teatro pelo
IFCE. Busca o cruzamento entre linguagens, principalmente do teatro e
das artes visuais, desenvolvendo trabalhos com audiovisual e fotografia,
videoperformances, cartas e telegramas.

ARTES CENICAS

- Majestic Bar (Teatro)

- R@mlet Soul

- Eréndira (Circo-teatro)

- E o trem partiu (Circo)

- O Vestido (intervencdo)
- Pandemonios (Teatro)

AUDIOVISUAL/CINEMA

- Area Q

- As mdaes de Chico Xavier

- Cine Holliudy

- Mucuripe

- Corte

- O dia em que vaiaram o sol na
praca do Ferreira

VIDEOPERFORMANCES/CURTAS
- Eu, hein?!

- Mondlogo do virus

- Estamos vivos

- A festa da Sol

RESIDENCIAS E ATELIES
- Habitat - Ano I
- Atelié de criacao em fotografia

ENSAIOS FOTOGRAFICOS

- Casa de farinha

- Rua das Flores

- O corpo tem a fragilidade da
carne

EXPOSICOES/INSTALACOES
- O Vestido
- Own gat@, deixa de ser uod!

ARTES VISUAIS E DE CORREIO
- Arte Carimbo

- Lambe-lambe

- Cartas

- Telegrama40tena



[olo: alex hermes@gmail.com

fotagalex hermes g mail.com

ARTES CENICAS

MAJESTIC BAR (2008-2010)

Espetdculo de conclusdo de curso do IFCE em 2008. Foi meu primeiro trabalho no teatro, onde também experimentei o canto. Fiz
uma das personagens principais. Apropriamo-nos deste ambiente, o bar, e nele depositamos nossa poesia e nossa subjetividade,
transformando-o em algo mdagico e gerador de nossos delirios. Aqui nos embebedaremos com a poténcia da arte teatral e
com as metamorfoses dos frequentadores desse lugar. MAJESTIC BAR € uma citacdo livre do teatro que foi levado aos bares de
Fortaleza nos idos anos 70’, principalmente na pessoa do nosso saudoso Arthur Guedes. Espetdculo de Conclusdo da sexta turma
do curso superior de artes Cénicas do CEFET-CE (IFCE). Direcdo: Sidney Souto.



RAMLET SOUL (2009)

Em seguida participei do espetdculo Ramlet Soul — Coletivo Soul(2009). Espetdculo dirigido por Thiago A. e que feve grande
repercussdo na cidade de Fortaleza, por unir teatro, musica, performance, audiovisual, rua e espaco cénico em mais de duas
horas de espetdculo. “Marco nas artes cénicas de Fortaleza”, afirmou o critico Danilo Castro sobre espetdculo infensamente
acolhido.(2008-2010).

Parte do elenco: Foto: Saymon Morais




ERENDIRA(2011-2013)

Eréndira foi meu primeiro espetdculo de circo
contempordneo. Inspirado livremente no conto “A
incrivel e friste histéria da Cdéndida Eréndira e sua
avd desalmada”, de Gabriel Garcia Mdrquez, o
espetdculo Eréndira tem como ponto de partida as
imagens e sensacdes que marcam o texto do autor,
norteando a pesquisa de movimento e a composicdo
sonora do espetdculo. Ficha técnica: Direcdo Sadmia
Bittencourt. Direcdo Musical Carlos Hardy.




E O TREM PARTIU(2011-2014)

Segundo trabalho de circo contempordneo. Agora
experimentei a comicidade. Inspirado em uma
cena do filme “Os Palhacos” de Federico Fellini, o
espetdculo de acrobacia cénica “E o tfrem partiv” é
um experimento acrobdtico da CIA CLE - Circo Ludico
Experimental, que transita entre aslinguagens do circo,
do teatro e da musica. Direcdo S@mia Bittencourt.
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Foto: Alé Ruoso
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O VESTIDO (2012-2018)

O Vestido foi meu primeiro trabalho independente.
Trata-se de uma intervencdo urbanacénica e sua
dramaturgia textual € composta por fragmentos de
vdrios textos, os quais foram coletados das memarias
de figurinos utilizados por atrizes cearenses. SQo essas
atrizes e suas personagens que costurei pelas ruas de
Fortaleza. O tapete vermelho indicava as travessas
por onde caminhei e por onde deixei marcas visuais
através dos Lambe-Lambes da artista visual Ceci
Shiki. A movimentacdo e a meméaria «corporal sdo
consideradas na costura da encenacdo. Intervi com
esse trabalho nas ruas entre 2012 e 2013, dando uma
pausa de trés anos, até que em 2016 ingressei no

mestrado, retomando a pesquisa.

s e




Alé Ruoso




PANDEMONIOS(2019)




Retornei ao teatro, depois de um longo periodo, com o espetdculo Pandembnios, o qual
advém da residéncia artistica Habitat Ano I, realizada pela Inquieta Cia. Em 2019. As discussoes
encenadas se rebelam contra a brutalidade repressora € o estado de excecdo vigentes,
convocando as vozes de um corpo-bicho, deslegitimado, urgindo diversas perspectivas
dramaturgicas na (de)jcomposicdo da cena. Texto Ariza Torquato, Isabela Maciel, Lucas
Galvino, Sol Moufer, Tayana Tavares. MUsica Arquelano, Victor Colares. Assisténcia de direcdo
Lucas Galvino. Direcdo Andréia Pires. Orientacdo INQUIETA CIA.

Fotos Nay Oliveira

Link video:

>> https://youtu.be/AqytQzENNVc

Links de divulgacdo:

>> hitps://www.opovo.com.br/vidaearte/showseespetaculos/2019/05/20/espetaculo-realizado-
por-residencia-artistica-estreia-no-centro-cultural-belchior.html

>> hitps://mapacultural.secult.ce.gov.br/evento/5851/


https://youtu.be/AqytQzENNVc
https://www.opovo.com.br/vidaearte/showseespetaculos/2019/05/20/espetaculo-realizado-por-residencia-artistica-estreia-no-centro-cultural-belchior.html
https://www.opovo.com.br/vidaearte/showseespetaculos/2019/05/20/espetaculo-realizado-por-residencia-artistica-estreia-no-centro-cultural-belchior.html
https://mapacultural.secult.ce.gov.br/evento/5851/

AUDIOVISUAL/CINEMA

AREA Q - O FILME (2012)

Area Q é um filme estadunidense-brasileiro dos géneros ficcdo cientifica e suspense
lancado em 2011 nos Estados Unidos e 2012 no Brasil. O filme teve locacdes no Ceard
e em Los Angeles, Estados Unidos. Direcdo: Gerson Sanginitto. Personagem: Maria das

Gracas.

AS MAES DE CHICO XAVIER (2011)

As Mdaes de Chico Xavier € um filme brasileiro de 2011 dirigido por Glauber Filho e Halder
Gomes, com roteiro dos mesmos diretores baseado no livro Por Trds do Veu de Isis, de |
Marcel Souto Maior. Personagem: Andrajosa.

CINE HOLLIUDY - o astista contra o caba do mal (2013)

Cine Holliudy é um fime de comédia brasileiro de 2013, dirigido por Halder Gomes e
estrelado por Edmilson Filho, Miriam Freeland e Roberto Bomtempo. Personagem: médica.




MUCURIPE(2020-2021)

“Mucuripe” foi o primeiro curta-metragem que participei em periodo de pandemia. O fime
“Mucuripe” ndo existe, ele nunca foi flmado. O que apresentamos aqui é a tentativa de um ensaio
para o fiime, um jogo de cena impossibilitado pelo isolamento dos corpos, mas que insistimos
em tentar. Os atores convidados para esta leitura ndo foram dirigidos € ndo viram as flmagens
uns dos outros. Eles mesmos escolheram seus figurinos, suas locacoes e seu enquadramento. As
possiveis discrepdncias estéticas entre uma filmagem e outra se transformam aqui. Roteiro Augusto
Signorelli. Direcdo de video Levy Mota.

Link do video: hitps://youtu.be/TMP-RRtVJy4
Link de divulgacdo: https://www.secult.ce.gov.br/2021/02/04/theatro-jose-de-alencar-divulga-
programacao-de-fevereiro-de-2021/

v
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Qual dos dois cantaria melhor?

-

Frames do video.



https://youtu.be/TMP-RRtVJy4
 https://www.secult.ce.gov.br/2021/02/04/theatro-jose-de-alencar-divulga-programacao-de-fevereiro-de-2021/
 https://www.secult.ce.gov.br/2021/02/04/theatro-jose-de-alencar-divulga-programacao-de-fevereiro-de-2021/

‘FORTE(zozo-T

Foto: Priscila Smiths



Foto: Priscila Smiths

Uma invencdo cénica que exibe recortes da vida, observada por quatro atrizes ao som de
uma banda incompleta dentro de uma casa antfiga, que fica na rua Estefénia Mendes Motaq,
no bairro SGo Gerardo, em Fortaleza. Nesse trabalho apresentamos narracdes e narrativas que
visitam a felicidade, a perda, o amor e o acaso. Produzimos um plano sequéncia em formato de
flme/teatro, onde a ficcdo e a memodria compdem os quadros de cada parte da performance.
Direcdo/Texto. Andreia Pires. Fotografia Priscila Smiths. Com Geane Albuquerque, Larissa Goes,
Sol Moufer.

Links de divulgacdo:
hitps://www.itaucultural.org.br/secoes/agenda-cultural/espetaculo-corte-mistura-ficcao-
memoria
hitps://mais.opovo.com.br/jornal/vidaearte/2021/08/16/vida-em-recortes-imprecisos.himl


https://www.itaucultural.org.br/secoes/agenda-cultural/espetaculo-corte-mistura-ficcao-memoria
https://www.itaucultural.org.br/secoes/agenda-cultural/espetaculo-corte-mistura-ficcao-memoria
https://mais.opovo.com.br/jornal/vidaearte/2021/08/16/vida-em-recortes-imprecisos.html

O DIA EM QUE VAIARAM O SOL NA
PRACA DO FERREIRA(2021- )

Uma leitura da obra de Gimar de Carvalho,
embalada pela luz vibrante do carnaval cearense.
Entre a marcacdo do relégio da Praca do Ferreira e as
peripécias das nossas agremiagoes, surge uma narrativa
musical marcada pelo sonho e pelo alvorecer no centro
da capital. Direcdo Andreia Pires. Elenco Felipe de Paula
Gyl Giffony Larissa Goes Sol Moufer. MUsicos Tiago Nogueira
Pedro Madeira Michael Rodriguez. Fotografia Henrique
Kardozo. Assistente de producdo Lucas Cavalcante.

Fotos Henrique Kardozo

Link do video: https://www.youtube.com/
watch?v=j2jeS01JuAA

Link de divulgacdo: https://diariodonordeste.
verdesmares.com.br/verso/no-mes-da-cultura-popular-
cineteatro-sao-lviz-tem-programacao-em-homenagem-
a-gilmar-de-carvalho-1.3122626



https://www.youtube.com/watch?v=j2jeS01JuAA
https://www.youtube.com/watch?v=j2jeS01JuAA
https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/verso/no-mes-da-cultura-popular-cineteatro-sao-luiz-tem-programacao-em-homenagem-a-gilmar-de-carvalho-1.3122626
https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/verso/no-mes-da-cultura-popular-cineteatro-sao-luiz-tem-programacao-em-homenagem-a-gilmar-de-carvalho-1.3122626
https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/verso/no-mes-da-cultura-popular-cineteatro-sao-luiz-tem-programacao-em-homenagem-a-gilmar-de-carvalho-1.3122626
https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/verso/no-mes-da-cultura-popular-cineteatro-sao-luiz-tem-programacao-em-homenagem-a-gilmar-de-carvalho-1.3122626

VIDEOPERFORMANCES/CURTAS

EU, HEIN?! (2018)

“Eu, hein2” é a tentativa de pular, brincar e conseguir encarar
0 povo brasileiro com coragem durante a maior festa popular
do pais. 1978 do escritor Henfil e 2018, - 40 anos separam e
aproximam semelhancas e constrangimentos, através de um
video-carta/performance que tem como plano de fundo, o
incéndio de uma agéncia do Correios brasileiro. Concepcdo
e edicdo Sol Moufer. Captacdo Natdlia Coehl. Texto: tfrecho
de “Cartas da mae"(1978) de Henfil.

Fotos Natdlia Coehl



https://www.instagram.com/p/B-vRl1Qld8Z/ 

MONOLOGO DO ViRUS (2020)

Esta videoperformance advém de um trabalho criado no periodo de
suspensdo social — abril de 2020 -, quando oito artistas do espetdculo
Pandemaonios investigaram procedimentos de criacdo em suas casas
partindo do texto Mondlogo do Virus de Lundi Matin, refletindo sobre
como podemos resistir artisticamente em meio ao caos em que o
mundo contempordneo se encontra e sobre a possibilidade de criar
em coletivo, mesmo em estado de quarentena. Direcdo coletiva.
Artistas Alvaro René Ana Vitéria Carlos do Vale lole Godinho Isabelle
Maciel Jonatas Joca Sol Moufer. Edicdo de imagem e trilha sonora
Arquelano.

Link: hitps://youtu.be/fJ9TSTW1kkl
Link de divulgacdo: https://www.instagram.com/p/B-vRI1QId8Z/

Frame de video.


https://youtu.be/fJ9TSTW1kkI 

ESTAMOS VIVOS (2020)

Como numa fuga para ficar e imperar. Como nas correntes de oracdo
e de sobreviventes. Como naquilo que € maior que o0 mundo e é
menor que o proprio coracdo. Como no Ultimo grito que ainda ndo
acabou. Todos, aqui, afinados e clandestinos, continuam vivos. Eu e
Andreia Pires produzimos esta videoperformance para ser publicado
no instagram da Cia Inquieta em abril de 2020. Texto, concepcdo e
direcdo Andreia Pires. Atuacdo/performance Sol Moufer.

Link do video: https://studio.youtube.com/video/zze4TvW93sg/edit

——

Fraome de video.


https://studio.youtube.com/video/zze4TvW93sg/edit 

Frames de video.

FESTA DA SOL (2020)

Uma videoperformance escrita no passado, uma
realizacdo movida pelo sonho da adolescéncia. Sol, uma
garota adulta, decide celebrar os seus 15 anos, vestida a
cardter. Sua atuacdo passeia entre o amor e a melancolia,
entrelacando o tempo numa ida e volta que se move na
sua relacdo com o espaco e com tudo que o perpassa.
Foi gravado em maio de 2020, em casa, sendo uma co-
producdo entre Andreia Pires e Sol M. totalmente a distGncia.
Direcdo Andreia Pires. Atuacdo/ Performance Sol Moufer.
Vozes Vinicius Cafer, Mel Mattos, Nara Hope. Edicdo Pedro
Madeira

Link: https://youtu.be/-EXmOLyjJUk

*Video ainda ndo divulgado, pois se inscreve em editais.



https://youtu.be/-EXm0LyjJUk 
https://youtu.be/-EXm0LyjJUk 

CORACAO (2021)

Trabalho da artista visual Naiana Magalhdes, onde participei
realizando o registro de dudio. Registro em video de um desenho
sobre papel kraft, 200cm x 90cm. No video, detalhes do desenho
s@o filmados, acrescido de uma narrativa com voz sobreposta
as imagens. Realizacdo: FUNARTE Texto, edicdo e video Naiana
Magalhdes. Voz Sol Moufer.

Link: https://youtu.be/3LGUI8DhJcl

Foto Naiana Magalhdes.



https://youtu.be/3LGUI8DhJcI

RESIDENCIAS E ATELIES

HABITAT - Ano Il (2019)

O HABITAT - Ano Il marcou, de fato, meu retorno aos processos de criacdo, ao exercicio de
sala de ensaio. O Habitat foi um agrupamento de artistas de variadas linguagens, experiéncias
formativas e geracdes que se juntaram no ano de 2019 a partir de uma convocatéria lancada
pela Inquieta Cia, em Fortaleza. Reunidas e reunidos de janeiro a maio daquele ano, esse
coletivo fluiu dentro de um processo ligado ao trabalho pratico, no corpo. Os encontros semanais
seguiram em busca de uma materialidade das escolhas estéticas que se fazem na sala de
trabalho, investigando e descobrindo possibilidades cénicas que referem questdes politicas e
suas incidéncias no corpo como lugar
de expressdo, gerando singularidades,
espacos em comum e diferencas.

Dessas buscas iniciais, chegou-se a
persisténcia da vida em tempos de
catastréfe, mas sobretudo nas tdticas
de sobrevivéncia de corpos que
esperneiam, € acham brechas para
respirar e insurgir. Assim, o HABITAT - Ano
Il criou e estreou PANDEMONIOS em
maio de 2019.

Link de divulgacdo: https://
diariodonordeste.verdesmares.
com.br/verso/inscricoes-para-
segunda-edicao-do-habitat-da-
inquieta-cia-seguem-ate-dia-12-de-
janeiro-1.2047887

Link dos selecionades: hitps://www.
instagram.com/p/BszDa-enkNZ/

Link do processo: https://www.
instagram.com/p/Bév2zVzIx3Q/



https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/verso/inscricoes-para-segunda-edicao-do-habitat-da-inquieta-cia-seguem-ate-dia-12-de-janeiro-1.2047887
https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/verso/inscricoes-para-segunda-edicao-do-habitat-da-inquieta-cia-seguem-ate-dia-12-de-janeiro-1.2047887
https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/verso/inscricoes-para-segunda-edicao-do-habitat-da-inquieta-cia-seguem-ate-dia-12-de-janeiro-1.2047887
https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/verso/inscricoes-para-segunda-edicao-do-habitat-da-inquieta-cia-seguem-ate-dia-12-de-janeiro-1.2047887
https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/verso/inscricoes-para-segunda-edicao-do-habitat-da-inquieta-cia-seguem-ate-dia-12-de-janeiro-1.2047887
https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/verso/inscricoes-para-segunda-edicao-do-habitat-da-inquieta-cia-seguem-ate-dia-12-de-janeiro-1.2047887
https://www.instagram.com/p/BszDa-enkNZ/
https://www.instagram.com/p/BszDa-enkNZ/
https://www.instagram.com/p/B6v2zVzlx3Q/
https://www.instagram.com/p/B6v2zVzlx3Q/

ATELIE DE CRIACAO EM FOTOGRAFIA (2021)

Os ateliés de Criacdo foram acdes do Arte Urgente que focavam
na formacdo de novos talentos em diversas dreas da arte e cultura
através de uma vivénciaimersiva. Os Ateliés de Criagcdo articulavam-
se de modo que professores e estudantes convivam e trabalhavam
em colaboracdo, por meio de atividades pautadas na pedagogia
de projetos, em que os participantes aprendiam com a prdatica,
estudos de casos, e o pensamento e didlogos sobre os modos de
fazer. Professora Clara Capelo. Realizacdo Instituto BR e a Secretaria
da Cultura do Estado do Ceard (Secult-CE).

@® GRAVANDO

Curso Fotografia e Edigdo de Imagens A 9

Link de divulgacdo: https://www.laboratoriosculturais.com/arte-
urgente-atelies-de-criacao-selecionam-alunos-para-cursos-
tecnicos-de-abril/

Link dos selecionades: https://arteurgente.com.br/resultado-
chamada-publica-n-07-arte-urgente-atelies-de-criacao-
alunas-os-formacao-tecnica-cursos-05-de-abril/

Levantar a mao Apreseniar agora


https://www.laboratoriosculturais.com/arte-urgente-atelies-de-criacao-selecionam-alunos-para-cursos-tecnicos-de-abril/
https://www.laboratoriosculturais.com/arte-urgente-atelies-de-criacao-selecionam-alunos-para-cursos-tecnicos-de-abril/
https://www.laboratoriosculturais.com/arte-urgente-atelies-de-criacao-selecionam-alunos-para-cursos-tecnicos-de-abril/
https://arteurgente.com.br/resultado-chamada-publica-n-07-arte-urgente-atelies-de-criacao-alunas-os-formacao-tecnica-cursos-05-de-abril/
https://arteurgente.com.br/resultado-chamada-publica-n-07-arte-urgente-atelies-de-criacao-alunas-os-formacao-tecnica-cursos-05-de-abril/
https://arteurgente.com.br/resultado-chamada-publica-n-07-arte-urgente-atelies-de-criacao-alunas-os-formacao-tecnica-cursos-05-de-abril/

Exerg:icio Atelié de Criacdo:
/A TEMPESTADE E VOCE MESMA... (2021)
“Em- er’ros ocasioes, o destino se assemelha a uma
peq%g. tempestade de areia, cujo curso sempre se
altera. Vocé procurc fugir dela e orienta seus possos
- - noutra direcdo.”

a_ s
No atelié d fo’rog;ofo com Clara Capelo, realizamos
exercicio: de ou’rore’rro’ros com temas sugeridos pela
mesma. Fizemos este a partir de um frecho do escritor
Haruki Murakami. Utilizo a luz'natural do fim de tarde,
as cores branca e marrom de paredes deterioradas

pelo ’rempo
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Exerc’icio Afelié de Criacdo: ]
ANGUSTIA DOI NO PEITO E UM NO
SECO NA GARGANTA (2021)

Apesar da lefra da musica “Detox”, de
LorenaNunes, falarsobre paixdo, algo que
ndo me interessava no momento, escolhi
um frecho da mesma como inspiracdo
para me autoretratar. Este ensaio
surgiu como exercicio final do atelié de
criacdo em fotografia. HG uma tentativa
inicial de movimento e granulacdo nas
imagens. Desejava expressar a angustia
de ndo poder dizer, falar, gritar. Ainda
um improviso de fotoperformance onde
concepcdo, direcdo de fotografia,
edicdo e atuacdo sdo minhas. Esta acdo
foi o gatilho para o surgimento do tema
do meu TCC em Teatro.




ENSAIOS FOTOGRAFICOS CASA DE FARINHA (2013)

por Isabel Cristina Viana

A proposta deste ensaio fotogrdfico partia da experimentacdo de um espaco desconhecido, onde fotégrafa e atriz fariam um jogo de
improvisos. As imagens foram feitas em casa de farinha desativada no sertdo de Canindé-CE.




RUA DAS FLORES (2014)
por Isabel Cristina Viana

Outra proposta de experimentacdo com a fotégrafa Isabel Viana. Desta vez ela buscava algo mais intimo, instigava-me a revelar minha crianca
e minha nudez. As fotografias foram tiradas em casa abandonada localizada na Rua das Flores, no bairro do Centro de Fortaleza-CE.

T







EXPOSICOES/INSTALACOES

O VESTIDO(2019-2020)



O VESTIDO(2019-2020)

A partir de missivas e encontros realizados com atrizes
cearenses, recolhi imagens, depoimentos, cenas e,
principalmente, a doacdo de figurinos, pedacos da histéria
teatral e de vida de cada uma dessas atrizes. O Vestido € isso:
uma colagem de figurinos de atrizes que se entranham em
outra veste a partir da nostalgia, do encontro, do afeto, do
desapego e da entrega.

As dez atrizes do trabalho estdo na exposicdo: Ana Luiza

Rios, Aline Silva, Marina Brito e SGmia Bittencourt nas imagens
fotograficas, acrescentando as cadernetas Angela Moura,
Juliana Carvalho, Marta Aurélia e Mazé Figueiredo; e todas as
outras no vestido.

Montagem Célio Celestino e Sol M. Assisténcia de arte Célio
Celestino. Figurinista Paulo José. Fotografia Carol Veras. Videos
Gustavo Portela.

Link: https://theatrojosedealencar.secult.ce.gov.br/
programacao-dezembro-tja/



https://theatrojosedealencar.secult.ce.gov.br/programacao-dezembro-tja/
https://theatrojosedealencar.secult.ce.gov.br/programacao-dezembro-tja/

Tt

N GAT@, DEIXA DE SER UOO! (2018)

alacdo para a Bienal de Danca do Ceard, dentro

programacdo Pequenos trabalhos ndo sdo trabalhos
‘pequenos (PTNSTP). Foi feito um painel em kraft, cobrindo o
hall de entrada do Teatro Municipal SGo José, onde o publico
interagiu carimbando e escrevendo sobre “O que € (ser) uod
para vocé”. Montagem Ceci Shiki e Sol M.

Link de divulgacado:
hitps://www.fortaleza.ce.gov.br/noticias/teatro-sao-jose-
recebe-show-de-abertura-da-bienal-internacional-de-
danca-do-ceara



https://www.fortaleza.ce.gov.br/noticias/teatro-sao-jose-recebe-show-de-abertura-da-bienal-internacional-de-danca-do-ceara
https://www.fortaleza.ce.gov.br/noticias/teatro-sao-jose-recebe-show-de-abertura-da-bienal-internacional-de-danca-do-ceara
https://www.fortaleza.ce.gov.br/noticias/teatro-sao-jose-recebe-show-de-abertura-da-bienal-internacional-de-danca-do-ceara




ARTES VISUAIS E DE CORREIO

OWN GAT@, DEIXA DE SER UO()! (201 7—2018)
Arte Carimbo e Lambe-lambe

“"Own gat@, deixa de ser uod!”, € uma expressdo que
utilizei com muita frequéncia até decidir fazer da mesma
um carimbo. "Own gat@, deixa de ser uod!” € uma
manifestacdo para mim mesma, a qual repetia diversas
vezes, depois de um periodo de muitos desafetos com
pessoas, com as instituicoes e com a cidade. E mesmo sem
discordar dos meus sentimentos, precisava desanuviar um
pouco, relaxar, entdo dizia para mim: ‘E gata, deixa de

ser ud e relaxa’, ‘Deixa de ser ud e se diverte’, ‘Own gata,
deixa de ser uod e estudal’ e assim por diante. A expressdo
acabou ganhando outras dimensdes e alcances: pessoas
também sdo uod, politicos sdo uod, instituicdes sdo uod,

a burocracial Mesmo o cachorro que ndo para de latir
quando vocé quer siléncio pode ser um gato uod. Penso que
o Own gat@, deixa de ser uod! € uma expressdo carregada
de humor que mostra o meu modo de se posicionar
criticamente frente a tudo aquilo que tenta nos ‘enquadrar
a vida', a minha vida em particular. Esta artecarimbo
também virou lambe-lambe e com elesl realizei intervencoes
na regido do Cariri-CE, em Natal-RN, em SGo Paulo-SP, em
Amsterdd-Holanda, na fronteira entre Maceddnia e Grécia,
em Atenas na Grécia e em FortalezaCE.
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CARTAS (2016 - 2018)

Em 2016 decidi enviar cartas para as atrizes que faziom parte da minha
pesquisa de mestrado; cartas-convite, a fim de gerar uma rede de contatos,
de interlocucdo diferente, por uma via que considerava mais poética. A ideia
funcionou e desde entdo manteio a prdtica da postagem via correios, onde
relato e principalmente sobre seu cotidiano artistico. Foi a partir das cartas
enviadas as atfrizes que surgiu a intervencado “Cartas a deriva” em parceria com
o artista leré Papd. Nosso encontro aconteceu quando decidimos unir nossas
pesquisas em intervencdo urbana e sair pela cidade de Fortaleza. A partir da
proposta de leré, criamos um programa de caminhada fendo como percurso
alguns teatfros de Fortaleza, onde lambe-lambes das minhas cartas foram
colados em postes e muros nas proximidades dos teatros. Foi a partir desse
encontro que percebemos a multiplicidade de “derivas” e “escritas de cartas”
que esta proposta péde proporcionar.
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TELEGRAMAA40TENA (2020-2021)

Durante o periodo de isolamento social descobri a possibilidade de enviar telegramas pela internet. Eu ja enviava cartas ha algum tempo
- uma prdtica que também passeia pelo meu fazer artistico -, no entanto, a experiéncia com Telegrama ainda era inédita para mim.
Enviei cartas para amigos e amigas da arte dialogando sobre o conflito do isolamento, do distanciamento, do abandono, da auséncia,
da solid@o, da saudade, da criacdo, dos processos € dos pensamentos de futuro. Contei até o vigésimo telegrama, depois disso me perdi
em envios rapidos e sem registro. Fotografei alguns trechos das cartas em locais caseiros.

Link: hitps://www.instagram.com/p/CDpABO1FdWd/


https://www.instagram.com/p/CDpAB01FdWd/

CURRICULO

Artista e pesquisadora, Mestre em Artes pela Universidade Federal do Ceard (UFC), formada em Artes Cénicas pelo Instituto Federal do
Ceard (IFCE), graduada em Letras-Literatura pela Universidade do Estado do Ceard (UECE) e graduanda em Licenciatura em Teatro
pelo IFCE. Sol vem realizando cruzamento entre linguagens, principalmente do teatro e das artes visuais, desenvolvendo trabalhos
com audiovisual e fotografia, videoperformances, cartas e telegramas.

Enguanto artista esteve envolvida em projetos como “Conversa Recitada”, que integrou a programacdo de Literatura em
Revista do Centro Cultural Banco do Nordeste, o qual lancava o olhar sobre a escritora norte-americana Doroty Parker, bem como
apresentacoes de leituras dramatizadas de contos da autora. Participou das pecas musicais Majestic Bar— (2008-2010) e O Casamento
de Noel(2011) e pecas performaticas como Ramlet Soul — Coletivo Soul(2010). Atua também no cinema; participou dos filmes As Mdes
de Chico Xavier(2011), de Glauber Filho e Halder Gomes; Area Q(2011), de Gerson Sanginitto e Cine Holiudy: o astista contra o Caba
do mal, de Halder Gomes. Foi intfegrante por 7 anos de Companhia CLE (Circo Ludico Experimental), cia de circo contemporéneo,
onde realizou os espetdculos Eréndira (2011) e E o tfrem partiu (2011), ambos dirigidos por SGmia Bittencourt. Em 2012 estreou a
performance chamada O Vestido, ideia original de Juliana Capibaribe e compartiihada com Sol, que desdobrando a obra criou um
vestido com pecas de figurinos doadas por atrizes cearenses. O Vestido de Sol Moufer tornou-se pesquisa de mestrado e ainda hoje
homenageia diversas atrizes cearenses.
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Também atua intervindo com arte-carimbo e lambe-lambes, em parceria com artistas de outras localidades do pais. “*Own gata
deixa de ser uod”, - uma expressdo carregada de humor que se posiciona criticamente frente a tudo aquilo que tenta nos *enquadrar a
vida" - € um carimbo com o qual, além da cidade de Fortaleza, Sol realizou intervencdes na regido do Cariri-CE e, através de parcerias
que se ddo a distGncia com outros artistas, em SGo Paulo-SP, Amsterdd na Holanda, na fronteira entre Grécia e Macedbdnia e em Atenas,
capital da Grécia. Realizou recentemente a sua primeira exposicdo de artecarimbo com “"Own gat@, deixa de ser uod!” na bienal
de danca 2018 e foi muito bem recebida pelo publico. Além disso, pratica a arte correio ao enviar cartas para atrizes da cidade de
Fortaleza e artistas-amigos espalhados pelo mundo. Com a ideia de cartas também realizou o projeto “Cartas a deriva” com o artista
paulista leré Papd, integrante do Coletivo de Teatro Dodecafénico, onde interviram nas proximidades dos Teatros Antonieta Noronha e
Sdo José com lambe-lambes de cartas enviadas para atrizes cearenses.

Nos Ultimos 3 anos sua vida artistica foi intfensa. Participou em 2019 da residéncia artistica Habitat Ano Il da Inquieta Cia, resultando
no espetdculo teatral “Pandemobnios”, dirigido por Andreia Pires. Participou como atriz da série “Meninas do Benfica™”(2019) dirigido por
Roberta Marques e Luciana Vieira e realizou a exposicdo O Vestido(2019-2020) na galeria Ramos Cotdco no Theatro José de Alencar
com orientacdo artistica de Célio Celestino. Em 2020 fez trés videoperfomances e/ou curtas “Mondlogo do virus”, “Estamos vivos” e
“Festa da Sol”, estes dois Ultimos dirigidos por Andreia Pires; e “Mucuripe”, dirigido por Levy Mota. Em outra direcdo de Andreia, Sol
estreou o média-metragem “Corte”. Neste ano também iniciou o projeto “Telegrama40tena”, enviando telegramas para amigos do
meio artistico. Ainda em 2020 Sol produziu bordados com temdaticas bem pessoais.

Em 2021 fez temporadas com o media-metragem “Corte” em janeiro através da SECULTFOR pela Lei Aldir Blanc e em agosto/
setembro na programacdo Palco Virtual, a convite do Itau Cultural-SP. Em agosto estreou o curta-metragem “O dia em que vaiaram
o sol na praca do ferreira”, os dois trabalhos dirigidos por Andreia Pires. Ainda este ano Sol apresentou no Congresso internacional de
artes cenicas, ABRACE, a comunicacdo “A fotoperformance da atriz - Uma maneira de criar para se manter vivAl”, com orientacdo de
Hector Briones.




